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  4 de Febrero - Club "La Luz de la Nueva Esperanza" de Los Llanitos
 Los Llanitos     21 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"La Luz de la Nueva Esperanza" de Los Llanitos, donde se realizaron las siguientes actividades:
pase de lista; se les compartió una reflexión y se comentó sobre la misma; se les impartió el
taller  de  bordado  donde  elaboraron  un  corazón  de  fieltro  en  honor  al  14  de  febrero,
mostrándose muy contentas y participativas.

  4 de Febrero - Club "La Juventud del Ayer" de la Colonia Campestre
Gama
 Ciudad Fernández     11 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"La  Juventud  del  Ayer"  de  la  Colonia  Campestre  Gama  llevándose  a  cabo  las  siguientes
actividades: pase de asistencia; se les compartió una reflexión y se comentó sobre la misma; se
les impartió un taller donde elaboraron un corazón de fieltro como parte del 14 de febrero, se
mostraron muy activas en esta actividad.
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  4 de Febrero - Club "Nuevo Amanecer" del Barrio Primero El Refugio
 El Refugio     13 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Nuevo Amanecer" del Barrio Primero El Refugio, desarrollandose las siguientes actividades:
pase de asistencia; se tomaron signos vitales de presión arterial; se les impartió el taller de
elaboración de un corazón en fieltro donde muy emocionadas participaron terminando esta
actividad.

  4 de Febrero - Control de Enfermería de las PAM inscritas del Club “La
Luz de la Nueva Esperanza” de los Llanitos
 Los Llanitos     14 Beneficiarios

El departamento de IMPAM brinda la atención básica de enfermería a las Personas Adultas
Mayores del Club “La Luz de la Nueva Esperanza” de los Llanitos, con la toma de signos vitales
de presión arterial.
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  4 de Febrero - Control de Enfermería de las PAM inscritas en el Club “La
Juventud del Ayer” de la Colonia Campestre Gama
 Ciudad Fernández     9 Beneficiarios

El  departamento de IMPAM realiza  atención básica de enfermería  a  las  Personas Adultas
Mayores del Club “La Juventud del Ayer” de la Colonia Campestre Gama, con la toma de signos
vitales presión arterial, se realizan ejercicios geriátricos.

  4 de Febrero - Control de Enfermería de las PAM inscritas en el Club
“Nuevo Amanecer” del Barrio Primero El Refugio
 El Refugio     7 Beneficiarios

El  departamento de IMPAM realiza  atención básica de enfermería  a  las  Personas Adultas
Mayores del Club “Nuevo Amanecer” del Barrio Primero El Refugio, con la toma de signos
vitales presión arterial.

  5 de Febrero - Club "Corazones Alegres" de la Reformita
 Reformita     12 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención de acompañamiento a las Personas
Adultas Mayores del Club "Corazones Alegres" de la Reformita, donde asistieron al desfile de la
conmemoración  de  la  Constitución  Política  de  los  Estados  Unidos  Mexicanos,  estando
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presentes el Presidente Municipal C. Rodolfo Loredo Hernández, personal del H. Ayuntamiento,
la Reina y afiliados al club del mismo lugar y otras personalidades.

  5 de Febrero - Asistencia al Acto Cívico en Cabecera Municipal
 Ciudad Fernández     2 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se asiste al acto cívico en conmemoración de la Constitución
Política de los Estados Unidos Mexicanos llevada a cabo en cabecera municipal.

  5 de Febrero - Club "Hilos de Plata" del Paraíso
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 El Paraíso     1 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se visita a las Personas Adultas Mayores del Club "Hilos de
Plata" del Paraíso encontrándose solo el representnate del club justificando que los afiliados
estaban en los festejos de la fiesta patronal del lugar; se le impartió el taller de un corazón
elaborado en fieltro donde se mostró muy contento en esta actividad.

  5 de Febrero - Club "Luz y Esperanza" del Saucillo
 El Saucillo     10 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Luz y Esperanza" del Saucillo, donde se les comparte una reflexión y se comenta sobre la
misma, se toma asistencia; se les imparte un taller de bordado donde elaboraron un corazón en
fieltro por motivo del 14 de febrero, mostrándose muy atentos y emocionados en esta actividad.

  5 de Febrero - Club "Campesinas del Sermón" de la Localidad del
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Sermón
 El Sermón Santa Ana     6 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Campesinas  del  Sermón"  de  la  Localidad  del  Sermón,  donde  se  realizan  las  siguientes
actividades: pase de lista; se les comparte una reflexión y se comenta sobre la misma; se les
imparte un taller de bordado donde elaboraron un corazón en fieltro hasta terminarlo, muy
activos y emocionados se mostraron.

  5 de Febrero - Cumplimiento con la entrega del Informe Mensual
 Ciudad Fernández     2 Beneficiarios

La dirección del departamento de IMPAM rinde la entrega en tiempo y forma del Informe
mensual correspondiente al mes de enero de 2025.
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  5 de Febrero - Gestión para Asistencia Social de las PAM del Club
“Envejeciendo con Alegría” de Atotonilco
 Atotonilco     1 Beneficiarios

La dirección de IMPAM apoya a Persona Adulta Mayor del Club “Envejeciendo con Alegría” de
Atotonilco  con  medicamento,  mismo  que  es  gestionado  ante  otras  dependencias  para
beneficio de las Personas Adultas Mayores en estado de vulnerabilidad.

  5 de Febrero - Control de Enfermería de las PAM inscritas en el Club
“Campesinas del Sermón” del Sermón
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 El Sermón Santa Ana     2 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención de enfermería básica a Persona Adulta
Mayor del Club “Campesinas del Sermón” del Sermón, donde se atendieron dos personas de
curación.

  6 de Febrero - Gestión de un taller ante el CDM en favor de las PAM del
Club "Jóvenes de Corazón" de Labor Vieja
 Labor Vieja     13 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM en coordinación con la CDM- Centro de Desarrollo para las
Mujeres se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club "Jóvenes de Corazón" de
Labor  Vieja,  donde  se  les  impartió  un  taller  denominado  "La  importancia  de  la  Gestión
Emocional  durante la  Senectud"  se  hicieron varias  dinámicas  donde se  vio  muy activa  la
participación de los afiliados.
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  6 de Febrero - Club "Flores de Otoño" de La Noria
 La Noria     6 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Flores  de Otoño"  de La Noria,  donde se realizan las  siguientes actividades:  pase de lista;
ejercicios geriatricos el cual les ayuda mucho para su movilidad del cuerpo y articulaciones; se
les impartió el taller de elaboración de un corazón en fieltro las cuales se vieron muy activas y
contentas con esta actividad.



INAPAM.   INFORME FEBRERO 2025 11

  6 de Febrero - Club "La Esperanza" de Solano
 Solano     14 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"La Esperanza" de Solano, donde se les impartieron ejercicios geriátricos, pase de lista, se les
compartió una reflexión y se comentó sobre la misma; el taller que se les impartió fue de
elaboración de un corazón en fieltro.



12 INFORME FEBRERO 2025   INAPAM.

  6 de Febrero - Club "Años Dorados" de Cabecera Municipal
 Ciudad Fernández     30 Beneficiarios

Por parte de personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Años Dorados" de Cabecera Municipal donde se les compartió una reflexión y se comentó
sobre la misma; se realizó el pase de lista; se elaboraron galletitas por parte de una de las
asistentes al club, se compartieron los alimentos y finalmente jugaron lotería.
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  6 de Febrero - Gestión para Asistencia Social de PAM de San José del
Terremoto
 San José del Terremoto     2 Beneficiarios

La Dirección de IMPAM apoya a Personas Adultas Mayores de San José del Terremoto con
medicamento, mismo que es gestionado ante otras dependencias para su beneficio.
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  7 de Febrero - Reunión Bimestral con los Representantes de los Clubes
IMPAM
 Ciudad Fernández     41 Beneficiarios

La Dirección de IMPAM a cargo de la C. María Isabel Montoya Rubio lleva a cabo la primera
reunión con representantes de los clubes del Plan de Arriba, El Cañón, La Ribera y Cabecera
Municipal; celebrándose en las instalaciones del SMDIF estando presentes la Presidenta del
SMDIF C. Rosaura Ponce Tapia,  el  Director General L.E.  Jesús Salvador Cruz Segura ycomo
invitada especial la Reina de la FEREFER 2025 C. Mará José González Zapata; acto seguido hace
usode la vozel L.E. Jesús Salvador Cruz Segura, Director del SMDIF y les imparte una dinámica
con  ejercicios  muy  divertida  donde  participaron  todos  los  asistentes;  posteriormente  les
informó que en las instalaciones que ocupa el IMPAM se abrirá una Casa de atención al Adulto
Mayor para dar una atención a las Personas Adultas Mayores en estado de vulnerabilidad; acto
seguido toma la palabra la C. Sra. Rosaura Ponce Tapia, Presidenta del SMDIF y les comenta
que  visitará  todos  los  clubes  para  conocer  más  de  cerca  sus  inquietudes  y  necesidades,
haciéndoles hincapié que es muy importante formar parte de un Club ya que conviven y
comparten experiencias y esto les ayuda mucho en su salud física y mental; también pone a las
ordenes todos los servicios que se brindan en el SMDIF, de igual manera les pide coordinarse y
apoyar al personal de IMPAM; en este momento toma la palabra el L.E. Jesús Salvador Cruz
Segura, Director del SMDIF y les menciona todos los apoyos que brinda el SMDIF y que están al
alcance de ellos tales como: apoyos de medicamento; jurídico; defunción; estudios clínicos;
psicológicos,  etc.  proporcionándoles el  número de teléfono para cualquier emergencia;  así
mismo les comenta que a partir del mes de febrero habrá cambio de representantes de clubes
para que vayan platicando con los afiliados y acordando a quienes elegirán en su momento, ya
que  se  les  hará  llegar  la  convocatoria  con  el  reglamento  respectivo  para  el  seguimiento
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corrspondiente; de igual manera les informa que se llevará a cabo la coronación de reinas
internas y que la Presidenta del SMDIF visitará todos los clubes; de manera general toca el
tema del festejo del día del Abuelo comentando que se hará un festejo en grande y se adornará
la plaza con un sombrero grande con la dinámica de la danza del Abuelo; acto seguido hace
uso de la voz la C. María Isabel Montoya Rubio Directora de IMPAM donde retoma el punto de la
elección de Reinas y les comenta que durante los meses de mayo y junio se realizara la elección
y coronación de Reinas internas en todos los Clubes IMPAM para que se vayan preparando a
quien van a elegir como representante; también les comenta que durante el mes de agosto se
realizaran varios eventos en el marco del día del Adulto Mayor, entre ellos adornar la plaza
principal, se celebrará una misa y la coronación de la Reina de Reinas; prosiguiendo con el
orden del día y no habiendo otro punto que tratar se clausura la asamblea y se comparten los
alimentos.

  10 de Febrero - Club "Jardín Laureles" del Altillo



16 INFORME FEBRERO 2025   INAPAM.

 Ciudad Fernández     14 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Jardín Laureles" del Altillo donde se realizaron las siguientes actividades: pase de lista; se les
compartió una reflexión comentada; un taller de elaboración de un alfiletero mostrándose muy
contentas con esta actividad.

  10 de Febrero - Club "Dulce Amanecer" del Barrio de Guadalupe
 Barrio de Guadalupe     3 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Dulce Amanecer" del Barrio de Guadalupe, donde se realizaron las siguientes actividades: pase
de lista, se impartió el taller de elaboración de un corazón en fieltro con motivo del 14 de
febrero.

  10 de Febrero - Gestión para Asistencia Social de PAM de Los Llanitos
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 Los Llanitos     1 Beneficiarios

La Dirección de IMPAM apoya a Persona Adulta Mayore de Los Llanitos con medicamento,
mismo que es gestionado ante otras dependencias para su beneficio.

  11 de Febrero - Club "Amor y Esperanza" de la Colonia 20 de Noviembre
 Colonia 20 de Noviembre     4 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Amor y Esperanza" de la Colonia 20 de Noviembre, donde se realizó el pase de lista; se les
compartió una reflexión comentada; se les impartió un taller de elaboración de un corazón en
fieltro las cuales se vieron muy entretenidas con esta actividad.
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  11 de Febrero - Club "Rosas de Otoño" del Barrio Cuarto El Refugio
 El Refugio     14 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Rosas de Otoño" del Barrio Cuarto El Refugio, donde se realizaron las siguientes actividades;
pase de lista; ejercicios geriátricos; se les impartió el taller de elaboración de un corazón en
fieltro y los que no lo terminaron se los llevaron para terminarlos en casa y presentarlos la
próxima clase.

  11 de Febrero - Club "Flor de Azahar" de la Unidad Deportiva El Refugio
 El Refugio     16 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club



INAPAM.   INFORME FEBRERO 2025 19

"Flor  de  Azahar"  de  la  Unidad  Deportiva  El  Refugio,  donde  se  realizaron  las  siguientes
actividades: se impartieron ejercicios geriátricos, una reflexión y se comentó sobre la misma; se
les impartió el  taller  de elaboración de un corazón de fieltro hasta terminarlo;  finalmente
compartieron los alimentos.

  11 de Febrero - Control de Enfermería de las PAM inscritas en en el Club
“Amor y Esperanza” de la Colonia 20 de Noviembre
 Colonia 20 de Noviembre     4 Beneficiarios

El  departamento de IMPAM realiza  atención básica de enfermería  a  las  Personas Adultas
Mayores del Club “Amor y Esperanza” de la Colonia 20 de Noviembre, con la toma de signos
vitales presión arterial.
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  11 de Febrero - Control de Enfermería de las PAM inscritas en el Club
“Rosas de Otoño” del Barrio Cuarto El Refugio
 El Refugio     6 Beneficiarios

El  departamento de IMPAM realiza  atención básica de enfermería  a  las  Personas Adultas
Mayores del Club “Rosas de Otoño” del Barrio Cuarto El Refugio con la toma de signos vitales
presión arterial y ejercicios geriátricos.

  11 de Febrero - Control de Enfermería de las PAM inscritas en Club “Flor
de Azahar” de la Unidad Deportiva, El Refugio
 El Refugio     6 Beneficiarios

El departamento de IMPAM realiza la atención básica de enfermería a las Personas Adultas
Mayores del Club “Flor de Azahar” de la Unidad Deportiva, El Refugio con la toma de signos
vitales presión arterial y ejercicios geriátricos.
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  12 de Febrero - Club "Flores del Campo" de San Isidro
 San Isidro     7 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Flores del Campo" de San Isidro donde se realizó el pase de lista; ejercicios geriátricos, se les
compartió una reflexión comentada; se les entregó un detalle bufanda por parte de IMPAM; se
les impartió el taller de elaboración de un corazón en fieltro con motivo del 14 de febrero.
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  12 de Febrero - Club "Unidos por Amor" de Arroyo Hondo
 Arroyo Hondo     14 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Unidos por Amor" de Arroyo Hondo, donde se realizó el pase de lista; ejercicios geriátricos; una
reflexión comentada; elaboración de un corazón en fieltro como motivo del día de san valentin.

  12 de Febrero - Asistencia a reunión con la Presidenta del SMDIF C.
Rosaura Ponce Tapia
 Ciudad Fernández     1 Beneficiarios

La Directora del IMPAM asiste a la invitación que realiza la Presidenta del SMDIF C. Rosaura
Ponce Tapia quien en coordinación con la facultad de Enfermería se platica sobre el tema
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propuesta de investigación donde se evaluará el nivel de ansiedad y depresión el los Adultos
Mayores de IMPAM de Ciudad Fernández, S.L.P.

  13 de Febrero - Club "Años Dorados" de Cabecera Municipal
 Ciudad Fernández     33 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Años Dorados" de Cabecera Municipal donde se realizaron las siguientes actividades: pase de
lista; por constumbre y tradición de levantó del Niño Dios quienes rezaron el Rosario, cantaron,
rompieron la  piñata;  partieron el  pastel  y  compartieron los  alimentos,  finalmente jugaron
lotería.
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  13 de Febrero - Club "Eterna Juventud" del Barrio Segundo El Refugio
 El Refugio     17 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Eterna Juventud" del Barrio Segundo El Refugio, donde se realizaron las siguientes actividades:
pase de lista; se compartió una reflexión y se comentó sobre la misma; se impartió un taller de
elaboración de un corazón de fieltro con motivo del 14 de febrero, finalmente se compartieron
los alimentos.
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  13 de Febrero - Gestión para Asistencia Social de PAM del Club “Jóvenes
de Corazón” de Labor Vieja
 Labor Vieja     1 Beneficiarios

La dirección de IMPAM apoya a Persona Adulta Mayor del Club “Jóvenes de Corazón” de Labor
Vieja  con jeringas  para  insulina,  mismo que es  gestionado ante  otras  dependencias  para
beneficio de las Personas Adultas Mayores en estado de vulnerabilidad.

  14 de Febrero - Club "Flores del Bosque" del Mosco
 El Mosco     13 Beneficiarios
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Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Flores del Bosque" del Mosco donde se realizó el pase de lista; se les entregó un presente por el
día de la amistad; se les impartió un taller de elaboración de un alfiletero en forma de corazón
en fieltro; se llevó a cabo un convivio donde todos compartieron sus alimentos, agradeciendo
todas las atenciónes brindadas.

  14 de Febrero - Club "Envejeciendo con Alegría" de Atotonilco
 Atotonilco     45 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Envejeciendo con Alegría" de Atotonilco donde se realizó el pase de lista; se les entregó un
presente una bufanda por motivo del 14 de febrero mostrándose muy contentos los abuelitos;
finalmente compartieron los alimentos por el mostivo del día de la amistad.
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  14 de Febrero - Club "Flores de Girasol" de San José del Terremoto
 San José del Terremoto     8 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Flores de Girasol" de San José del Terremoto donde se realizó el pase de lista; se festejó el día
de san valentín, por parte de IMPAM se les entrego como presente una bufanda la cual fue
elaborada con material que fue donado en la campaña Abriga a un Adulto Mayor, se mostraron
muy contentos y agradecidos por este presente.



28 INFORME FEBRERO 2025   INAPAM.

  17 de Febrero - Club "Corazones Alegres" de La Reformita
 Reformita     9 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Persoas Adultas Mayores del Club
"Corazones Alegres" de La Reformita, donde se pasó asistencia; se les compartió una reflexión y
se comentó sobre la misma; se les impartió el taller de elaboración de un alfiletero en forma de
corazón en fieltro.

  18 de Febrero - Club "La Luz de la Nueva Esperanza" de Los Llanitos
 Los Llanitos     21 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"La Luz de la Nueva Esperanza" de Los Llanitos, donde realizaron las siguientes actividades:
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pase de lista; se les compartió una reflexión y se comentó sobre la misma; se les impartieron
ejercicios geriátricos; una actividad donde iluminaron mandalas las cuales les agradó mucho
mostrándolos al final, finalmente se compartieron los alimentos.

  18 de Febrero - Club "La Juventud del Ayer" de la Col. Campestre Gama
 Ciudad Fernández     14 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"La  Juventud  del  Ayer"  de  la  Col.  Campestre  Gama,  donde  se  realizaron  las  siguientes
actividades:  pase  de  lista,  se  les  compartió  un reflexión y  se  comentó sobre  la  misma;  y
finalmente compartieron los alimentos como festejo del 14 de febrero.
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  18 de Febrero - Club "Nuevo Amanecer" del Barrio Primero El Refugio
 El Refugio     16 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Nuevo Amanecer" del Barrio Primero El Refugio, donde se realizaron las siguientes actividades:
pase de lista; se les compartió una reflexión y se comentó sobre la misma; además bordaron
actividad que les gusta mucho, finalmente compartieron los alimentos.

  18 de Febrero - Control de Enfermería de las PAM el Club “La Luz de la
Nueva Esperanza” de los Llanitos
 Los Llanitos     5 Beneficiarios

El  departamento de IMPAM realiza  atención básica de enfermería  a  las  Personas Adultas
Mayores del Club “La Luz de la Nueva Esperanza” de los Llanitos con la toma de signos vitales
presión arterial.
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  19 de Febrero - Club "Luz y Esperanza" del Saucillo
 El Saucillo     13 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Luz y Esperanza" del Saucillo donde se realizaron las siguientes actividades: pase de lista, se
leyó una reflexión y se comentó sobre la misma; se festejó el  día de la amistad donde se
compartieron los alimentos en un ambiente de mucha armonía.
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  19 de Febrero - Club "Campesinas del Sermón" de la Comunidad del
Sermón
 El Sermón Santa Ana     7 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Campesinas del Sermón" de la Comunidad del Sermón donde se realizaron las siguientes
actividades: pase de lista; se compartió una reflexión y se comentó sobre la misma; se realizó el
festejo  del  día  de  la  amistad;  hicieron  la  bendición  de  los  alimentos  y  finalmente  los
compartieron.

  20 de Febrero - Club "Jóvenes de Corazón" de Labor Vieja
 Labor Vieja     15 Beneficiarios
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Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Jóvenes de Corazón" de Labor Vieja donde se realizaron las siguientes actividades: pase de
lista; se impartió el taller de elaboración de un alfiletero en forma de corazón; finalmente se
compartieron los alimentos por el día de la amistad.

  20 de Febrero - Club "Flores de Otoño" de La Noria
 La Noria     4 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Flores de Otoño" de La Noria donde se llevó a cabo el pase de lista; se impartió el taller de
elaboración de un corazón en fieltro, se les compartió una reflexión y se comentó sobre la
misma; finalmente se compartieron los alimentos con motivo del cumpleaños de una afiliada.

  20 de Febrero - Club "La Esperanza" de Solano
 Solano     12 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"La  Esperanza"  de  Solano,  donde  se  realizaron  las  siguiente  actividades;  pase  de  lista,  se
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impartió el taller de la elaboración de un alfiletro en forma de corazón, se llevó a cabo un
convivio por motivo del día de la amistad donde se compratieron los alimentos en un ambiente
de mucha armonía.

  20 de Febrero - Club "Años Dorados" de Cabecera Municipal
 Ciudad Fernández     20 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Años Dorados" de Cabecera Municipal donde se realizaron las siguientes actividades: pase de
lista; se comparte una oración y reflexión por el eterno descanso de la compañera tallerista
María de Lourdes Torres Martínez; la representante del grupo les informa sobre lo tratado en la
reunión bimestral que se celebró el 7 de febrero del año en curso, eligieron la Reina del grupo
2025; compartieron los alimentos y finalmente jugaron lotería.
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  21 de Febrero - Club "Envejeciendo con Felicidad" de Morillos
 Morillos     6 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Envejeciendo con Felicidad" de Morillos donde se realizó el pase de lista; se les compartió una
reflexión y se comentó sobre la misma; se impartió el taller de elaboración de un corazón en
fieltro, finalmente se llevó a cabo un convivio por el día del amor y la amistad donde se vivieron
momentos muy agradables entre los afiliados.

  21 de Febrero - Club "Las Mariposas Doradas" de la Ventilla
 La Ventilla     11 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Las Mariposas Doradas" de la Ventilla donde se realizaron las siguientes actividades: pase de
lista;  se les compartió una reflexión y se comentó sobre la misma; se impartió el  taller de
elaboración de un alfiletero en forma de corazón; finalmente se tuvo un convivio por el día 14 de
febrero.

  21 de Febrero - Club "Las Pilas" de la localidad de Las Pilas
 Las Pilas     12 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Las Pilas" de la localidad de Las Pilas, donde se realizaron las siguentes actividades; pase de
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lista; se leyó una reflexión y se comentó sobre la misma; se impartió el taller de elaboración de
un alfiletero en forma de corazón; finalmente se compartieron los alimentos en un agradable
convivio por el día del amor y la amistad.

  21 de Febrero - Club "Flores de San Juan" de Ojo de Agua de San Juan
 Ojo de Agua de San Juan     10 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Flores de San Juan" de Ojo de Agua de San Juan, donde se les compartió una reflexión, se
realizó el pase de lista; se impartió el taller de elaboración de un alfiletero en forma de corazón
en  fieltro;  finalmente  se  compartieron  los  alimentos  por  el  día  del  amor  y  la  amistad
mostrándose muy contentos y agradecidos por compartir estos momentos; además se le hizo
una visita domiciliaria a la Sra. Lidia afiliada al club ya que anteriormente había tenido una
caída y no se estaba presentado al grupo a la cual le causo mucho gusto y alegría la visita.
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  24 de Febrero - Club "Jardín Laureles" El Altillo
 Ciudad Fernández     10 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Jardín Laureles" El Altillo, donde se realizaron las siguientes actividades: pase de lista; se les
compartió una reflexión y se comentó sobre la misma; se les impartió un taller de pintura en
tela donde esta actividad les agradó mucho.
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  24 de Febrero - Club "Dulce Amanecer" del Barrio de Guadalupe
 Barrio de Guadalupe     6 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Dulce Amanecer" del Barrio de Guadalupe donde se realizó el pase de lista; se contó con la
visita de la Presidenta del SMDIF C. Rosaura Ponce Tapia quien los saludó con mucho gusto,
poniendose a las ordenes con los servicios que se esta otorgando en el SMDIF, así mismo les
externó los beneficios de pertenecer a un club IMPAM, finalmente se ofreció un pequeño y
delicioso refrigerio.

  25 de Febrero - Club "Flor de Azahar" de la Unidad Deportiva El Refugio
 El Refugio     17 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Flor  de  Azahar"  de  la  Unidad  Deportiva  El  Refugio,  donde  se  realizaron  las  siguientes
actividades: pase de lista; se les compartió una reflexión y se comentó sobre la misma; se les
recordó que el día 28 del presente mes realizarán el viaje cultural interclubes en el cual visitarán
a las Personas Adultas Mayores afiliadas al Club "Envejeciendo con Alegría" de la comunidad de
Atotonilco,  recordándoles  que  como  requisito  principal  deberán  tener  la  documentación
requerida completa para poder viajar; se les impartió un taller donde se elaboraron frutas en
fieltro con imán; finalmente se comartieron los alimentos.
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  25 de Febrero - Club "Amor y Esperanza"" de la Colonia 20 de
Noviembre
 Colonia 20 de Noviembre     4 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Amor y Esperanza"" de la Colonia 20 de Noviembre donde se realizó el pase de lista; se les
compartió  una  reflexión;  se  les  impartieron  ejercicios  geriátricos;  se  impartió  el  taller  de
elaboración de frutas en fieltro con imán donde se mostraron muy participativas en esta
actividad.
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  25 de Febrero - Club "Rosas de Otoño" del Barrio Cuarto El Refugio
 El Refugio     10 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Rosas  de  Otoño"  del  Barrio  Cuarto  El  Refugio,  donde  se  les  tomó  pase  de  lista;  se  les
impartieron ejercicios geriátricos;  una reflexión y se comentó sobre la misma; un taller de
elaboración de frutas en fieltro con imán actividad que les agradó mucho.
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  25 de Febrero - Control de Enfermería de las PAM del Club “Rosas de
Otoño” del Barrio Cuarto El Refugio
 El Refugio     1 Beneficiarios

El  departamento de IMPAM realiza  atención básica de enfermería  a  las  Personas Adultas
Mayores del Club “Rosas de Otoño” del Barrio Cuarto El Refugio con la toma de signos vitales
presión arterial.

  25 de Febrero - Control de Enfermería de las PAM inscritas en el Club
“Flor de Azahar” de la Unidad Deportiva El Refugio
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 El Refugio     2 Beneficiarios

El  departamento de IMPAM realiza  atención básica de enfermería  a  las  Personas Adultas
Mayores del Club “Flor de Azahar” de la Unidad Deportiva El Refugio, con la toma de signos
vitales presión arterial.

  26 de Febrero - Club "Unidos por Amor y Esperanza" de la comunidad
de Mojarras de Arriba
 Mojarras de Arriba     14 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Unidos por Amor y Esperanza" de la comunidad de Mojarras de Arriba, donde se contó con la
presencia  del  Juez  Auxiliar  del  lugar,  se  platicó  con  cada  una  de  las  personas  afiliadas
explicandoles  lo  importante  de  pertenecer  a  un  club,  así  como  la  asistencia  al  mismo;
quedando de asistir en quince días de acuerdo al programa; cabe hacer mención que este club
es  de  nueva  creación  ya  que  anteriormente  no  se  les  había  participado  la  invitación  de
pertenecer a uno.
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  26 de Febrero - Club "Flores del Campo" de San Isidro
 San Isidro     12 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Flores del Campo" de San Isidro donde se realizaron las siguientes actividades: pase de lista; se
les  compartió  una  reflexión  y  se  comentó  sobre  la  misma;  se  les  impartió  un  taller  de
elaboración de frutas en fieltro con imán, agradándoles mucho esta actividad.

  26 de Febrero - Club "Unidos por Amor" de Arroyo Hondo
 Arroyo Hondo     12 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del
Club"Unidos por Amor" de Arroyo Hondo, donde se realizó el pase de lista; se les compartió una
reflexión y se comentó sobre la misma; se les impartió un taller de elaboración de frutas en
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fieltro con imán, les agradó mucho esta actividad pidiendo diferentes frutas para el siguiete
taller.

  27 de Febrero - Club "Años Dorados" de Cabecera Municipal
 Ciudad Fernández     27 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Años Dorados" de Cabecera Municipal, donde se realizaron las siguientes actividades; pase de
lista; se les compartió una reflexión y se comentó entre los afiliados sobre la misma externando
algunas  inquietudes,  además se  les  impulsó  a  seguier  trabajando en equipo,  con mucho
respeto entre los mismos y armonía, ya que es un espacio de recreación y convivencia el cual
les ayuda mucho en su salud física y mental; se les impartió el taller de elaboración de una flor
con material reciclable donde se mostraron muy entusistas en esta actividad; se les comentó
que en la próxima sesión se les impartirá el taller de elaboración de frutas en fietro con imán;
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finalmente jugaron lotería.

  27 de Febrero - Club "Eterna Juventud" Barrio Segundo ElRefugio
 El Refugio     16 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Eterna Juventud" Barrio Segundo El Refugio, donde se realizó el pase de lista; se les compartió
una reflexión y se comentó sobre la misma; a petición de los afiliados jugaron lotería donde se
divirtieron muchos y como premio se les entregaba un artículo de despensa.
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  28 de Febrero - IMPAM CULTURAL INTERCLUBES en esta ocasión viaja
el CLUB "Flor de Azahar" de la Unidad Deportiva, El Refugio
 El Refugio     12 Beneficiarios

La Coordinación de IMAPAM desarrolla dentro de las actividades contempladas en el Programa
Operativo Anual 2025 el Programa Cultural de Interclubes, quienes en esta ocasión viajo el Club
IMPAM "Flor de Azahar" de la Unidad Deportiva, El Refugio, como intercambio a la comunidad
de Atotonilco, bajo el siguiente programa:1. Se visitó el Santuario del Niño de la Salud, donde
estuvieron los adultos mayores haciendo oración y un recorrido sobre el mismo Santuario. 2.-
Visitaron la Notaría Parroquial donde adquirieron varios artículos religiosos.3.- Se trasladaron a
las instalaciones del Club sede “Envejeciendo con Alegría” donde les dieron la bienvenida y se
compartieron los alimentos previamente con la bendición de los mismos.4.- Posteriormente se
les puso una dinámica donde todos bailaron y cantaron.5.- jugaron juegos de mesa, lotería,
domino  y  rompecabezas.  6.-  Finalmente  se  tomó  la  foto  del  recuerdo,  agradeciendo  las
atenciones a todos por el recibimiento, además agradeciendo al departamento de IMPAM por
la oportunidad que se les brindó para conocer la cultura y tradiciones de otras comunidades
dentro de nuestro municipio.
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  28 de Febrero - Club "Flores del Bosque" del Mosco
 El Mosco     10 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Flores del Bosque" del Mosco donde se realizaron las siguientes actividades: se les leyó una
reflexión y se comentó sobre la misma dando cada uno su opinión; jugaron lotería les agradó
mucho esta actividad porque los que iban ganando se les daba como premio un artículo de
despensa teniendo todos un premio; finalmente compartieron los alimentos.
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  28 de Febrero - Club "Flores de Girasol" de San José del Terremoto
 San José del Terremoto     10 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se brinda la atención a las Personas Adultas Mayores del Club
"Flores de Girasol" de San José del Terremoto, se realizaron las siguientes actividades: pase de
lista; se les compartió una reflexión donde cada persona dió su punto de vista; jugaron lotería
donde cada participante ganó como premio un artículo de despensa gustándoles mucho esta
dinámica.

  28 de Febrero - Gestión ante diferentes dependencias en favor de las
PAM
 Ciudad Fernández     1 Beneficiarios

Por parte de la dirección de IMPAM dentro del marco del programa operativo anual 2025, se
realiza la gestión de clases de cachibol con la instructora Profra. Emma Alejandrina Rodríguez
Mendiola en favor de las Personas Adultas Mayores, actividad deportiva que esta muy ligada al
bienestar y a la mejora de la salud de las personas adultas mayores, el cual al practicar este
deporte a nivel físico desenvuelven y trabajan las distintas habilidades del cuerpo, mientras se
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divierten trabajan la flexibilidad, agilidad, elasticidad y la resistencia, así como desenvolvimiento
de los huesos y la circulación sanguínea.

  28 de Febrero - Club "Envejeciendo con Alegría" de Atotonilc
 Atotonilco     33 Beneficiarios

Por parte del personal de IMPAM se realiza el intercambio cultural interclubes en el cual las
Personas Adultas Mayores del Club "Envejeciendo con Alegría" de Atotonilco es sede del Club
"Flor de Azahar" de la Unidad Deportiva El Refugio, donde los recibieron con mucha alegría y
entusiasmo,  además  reslizaron  varias  actividades,  bailaron,  cantaron,  compartieon  los
alimentos  y  finalmente  jugaron  lotería  Y  juegos  de  mesa  diversos.

  28 de Febrero - Gestión para Asistencia Social con apoyo de
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medicamento a PAM del Club “Flores de Girasol” de San José del
Terremoto
 San José del Terremoto     1 Beneficiarios

La dirección de IMPAM apoya a Persona Adulta Mayor del Club “Flores de Girasol” de San José
del Terremoto con medicamento, mismo que es gestionado ante otras dependencias para
beneficio de las Personas Adultas Mayores en estado de vulnerabilidad.
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  Programas de Apoyo

0 
Acciones

0 
Beneficiarios


Hombres


Mujeres

# PROGRAMA ACCIONES % ACCIONES BENEFICIARIOS

  Beneficiarios por Programa
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  Estadísticas Mensuales

# ESTADÍSTICA DESCRIPCIÓN VALOR

1 Asistencia en los Clubes Total de asistentes en los clubes por mes 676

2 Canalizaciones Total de canalizaciones realizdas ante diferentes
dependencias 48

3 eliminar Total de visitas a los clubes por mes -

4 Gestiones ante diferentes
dependencias

Total de gestiones ante diferentes dependencias
municipales, estatales y nacionales por mes 7

5 Talleres en los Clubes Total de visitas a los clubes por mes 50
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  Difusión en Facebook

A continuación se muestran las publicaciones realizadas en la Página de Facebook Oficial para
la difusión de las diferentes actividades realizadas durante el mes.

0 
Publicaciones

0 
Me Gusta

0 
Compartidas

0 
Reproducciones


